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Betra ev 192 fullvalda riki en midstyrdar rikjasamsteypur,
pviheetta er d ad vold d farra manna hondum bjodi heim spillingu.
En: Vitundarstig pjodanna redur for,

og pa hekkum vid vitundarstig allva 192ja pjodanna.

Innra samraemi ‘&

Rafsegursvid neer ekki ad komast i gegnum Meissners ofurleidara
Maharishi-ahrifin mynda 6sigranleika, 6sigrandi pjod a engna 6vin!

Einfo6ld edlisfreedileg fyrirbeeri sem menn pekkja og nota,
og landveaettirnar okkar
vinna a sama kjarna um edli malsins.

Engum pykir neitt 6utskyranlegt hvernig helium synir enga vidlodoum vid
kul, ofsakulda, og ad hlutur getur flotid i lausu lofti a pvi; petta er bara
edlisfraedi 1 sinni flottustu mynd.

Varnir hvers lands og allra landa er ad heyja frid.

bekkingin gerir 192 fridsém sjalfstaed riki a jérou,

fullkomid samreemi i pjodarvitund allra pjoda veldur fridi a jérou.
Einféld og vel skiljanleg visindi.

fridour



stjornarskra alheims

Hvar er fridurinn:

INVINCIBLE DEFENSE
WHERE IS IT?ccescsccecsccccsss :
Let us examine the different levels of physics .
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-Ad glata menningu er ekki pad ad pjéddansar og buningar heetti ad vera i
tizku,

ekki einu sinni pad ad gémul hljédfeeri voru brennd og bénnud,

eda ad adflutt menning komi i stad yfirbordssida,

nei, alls ekki svo grunnt,

heldur

ad undirstadan tapist,

sambandid vid natturulbgmalin rofni,

pekkingin -- sem er innsti kjarni forna sidar -- skiljist ekki;

pad er ad tapa menningu.

Yfirbord er haegt ad purrka ut med ofbeldi,

og yfirbord er heegt ad bua til a ny med hugmyndgledi,

en

hid ésynilega, sannleikurinn sjalfur, sem deyr aldrei, verdur ad skiljast.

Vid verdum ad endurheimta skilning a dypt menningararfsins okkar
ometanlega.

Sigurdur malari gerdi allt svart i pjédbuningnum, en pad slys var vegna
pess ad peirra tima menningar menningarvitar héldu ad Grikkland til forna
hefdi verid i svértu og hvitu, en svo kom i ljés (vid forleifauppgriéft) ad allt



logadi i litum i Grikklandi til forna, litmerlad, en hafdi adeins vedrast af pvi
sem i nyklassikistarnir sau,

svo vid getum aftur haft raudan skuf og lit a peysu,

einfalt ad lagfeera svona smd menningarslys.

Eg er semsagt ekki ad tala um sid sem yfirbord, vikingaklzednad,
eda svartan skuf og svarta peysu.....
Eg er ad tala um pekkinguna miklu sem vid skiljum ekki négu vel.

Eg er ad tala um inntak forna sidar.

Vid héfum brugdizt bérnum okkar med pvi ad kenna peim ekki ad hugsa,
starfa og lifa i fleedi med l6gmalum ndtturunnar.

bad hefir glatazt um stundarsakir.

Vid eigum menningararf sem geymir pessa pekkingu handa okkur,

en erum of blind, of yfirbordsleg, of efnisheimslifs penkjandi, til ad skilja
grunninn i menningunni okkar og kunna ad meta hagnyti hans og gildi.

Ekki er neitt hagnytara en taekni og visindi til ad tengjast ginnungagapi,
vinna utfra tivatuni, og lifa kraftmikla kyrrd pess i daglegu lifi manns.

Geym, Drottinn, okkar dyra land er duna jardarstrid, var von og been,

en svo kom Mad.Albright, kona tr vestri, og rikisstjérn Islands dkvad ad
Islendindar skyldu verda stridspjod i fyrsta skipti i ségu okkar;

ég grét, og fleiri grétu, pvi Fenrir fitnadi og hlé.

bui fatt stridir meir gegn ndtturulégmalunum en styrjaldir og manndrdp,
Urdur Verdandi Skuld vita hvad pad pydir fyrir pjéd ad fara i strid og drepa
folk. Hefnd Guds er ekki til, en mennirnir skapa sina Skuldu.

bad eina sem er Guds vilji er bundarfleedi ndatturulbgmalanna,

og stridi menn gegn peim, med vanhugsudum dyrastigs sins gjéroum,

er panpoli nattarunnar ofbodid.

A0 visu leezt petta félk i rikisstjéorninni tria d Drottin sem var bedinn um ad
geyma landid, amk er latid lita svo tt vid setningu Alpingis og blessun
biskups (sumra manna biskups) hér a landi,

en enginn skilur hvad er Guds vilji,

pui rikis-Gud ytir snjoflodi a folk a Sudavik,

enginn skilur bundarfaedi natturulégmalanna, pvi menning okkar er tynd,
enginn skilur pa snurdu sem hleypur a pradinn vid ad strida gegn ndttiru-
logmalunum;

petta folk eys peningum skattborgara i drottinseinokunarlega sértruar-
stofnun, til ad sanna ad pad trui a Drottin eda stofnunina, sem er tvennt
Olikt ad visu; menn mega vara sig a peim ruglingi ad telja veraldlega
drottinsstofnun vera Drottin sjalfan;

bjédin er a lagu vitundarstigi ef radamenn halda ad rikisrekin kyrkjudeild
sé sama og Drottinn sem hdlaunaembeaettismenn dkalla sér til launa og
lifsvidurveeris,



menn syngja med mikilli maerd um fridarins Gud en nota hann i strid og
eigid framapot, og dekurstofnanir hafa einkarétt og einokunaradstiou til
pessa bruks.

Ur hendi l6gmadla ndttirunnar innan hins mikla svinns, par sem kraftur
paraprakriti drifur i hlutunum, er allt fullkomid og snudrulaust,

-- og tilgangurinn frampréun og fullkomnun.

Hid fullkomna upprunulega er pad sem uppiheldur,

o
bund, dharma 9H

betta er id eina sem er Guds vilji, og parf ekki ad kosta 5-aur.

Natturulbgmdlin eru ésigrandi,

barfnast einskis utanadkomandi,

enginn efast um orku tivatuns.

Mennirnir geta leert ad vinna utfra fullkomleika tivasjéta pessara.

bad sem stridir gegn pessu bundarfleedi endar i sému métqgjoro.

bvi midur eru log sett af ménnum ekki i samraemi vid légmadl ur tivatuni.
Menn halda ad mannlegt sé ad skjdtlast,

en peir sem gera skyssur eru ekki pess verdir ad kallast menn.

Madur i alteerum likama gerir ekki skyssur,

adeins alteerir uppljomadir menn geta borid pad nafn, madur.

Menntun bregzt bé6rnunum

bvui pau leera ekki ad vid erum vitund. (37.)

Menntun verdur ad leida hvern og einn i pad svid tilverunnar sem allt
skapast ur.

Menn einblina a hid skapada og hvernig pad hegdar sér,

einblina a pad sem sést/nemst med skilningavitum, pad sem haegt er ad
velta fyrir sér, hugsa um,

en skilja ekki, og kenna ekki, hvadan pad kemur,

né hvar pad svid tilverunnar er ad finna.

(37, vitundarproskamenntun, ,CBE*.)

og eiginlega enginn menntamadur i pessu urelta menntakerfi veit, ad hann
er vitund.

Enginn vandi er ad lifa bundarflaedio:
vid séum vitund i vitund.




beeta eldi i eld og pad er eldur,
er einstaklingsvitund i alheimsvitund vitund
hin eiginlegu vid: vitund.

Yndisleg reynzla, yndisleg pekking.
bannig lifum vid 4, og Ut fra, puvi svidi sem er i sdtt vid tilgang lifsins,

hid eina sem menn geta kallad Guds vilja, gudanna verk,

pad svid sem alltaf er vékult

deyr aldreigi.

badan er alheimi stjérnad snurdulaust,

og vid setjumst vid stjornbordid, tivatun, pvi vid erum menn

med hapréad taugakerfi og hapréadan heila,

sem virkar fullkomlega -- ef vid losnum vid grugg og ésvinnu og streitu.

Mannleg tilvera er 6metanlega hapréad fyrirbeeri.
Vid eettum ad kunna ad meta pad ad feedast sem menn.

Litilmannlegt er ad kenna ekki bérnum okkar allt um vitund,

kenna peim ekki til hverst vid feedumst og hvernig vid ndum fullkomnun.
Ekki kann gédri lukku ad styra -- einsog synt sig hefir -- ad gleyma pessu.

Mjég einfalt er ad lifa og starfa og hugsa utfra ginnungagapi,
stjérna utfra tivatuni,
en padan stjérnast veréld 6ll.

Heidni er hagnyt visindi.

Eingdéngu peir sem feedast sem menn hafa heefileika til pessa.
Mannlegt taugakerfi,

mannlegur heili,

petta hapréada mannlega, er lykillinn.

Uppruni hugsunar er parna i hinu enn éskapada,
méguletkum alls.

Med TM, sidhi og yégaflugstaekninni préast heefileikinn til ad vinna utfra
tivatuni,

na puvi ad stjorna utfra stjérnaskra alheims,

sem framkvaemir préun alls -- fra minnstu égn i 6endanleika,

ur 6endanleika i minnstu égn.

http://www.invincibility.org/
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Yogaflugio er ofureinfalt fyrirbeeri.

bad hefur verid synt og utskyrt.

Flokid mannlegt taugakerfi getur verid svo fullkomlega samraemt ad pad
vinni utfra tivatuni, samsvidinu,

en par bua l6gmadlin sameinud, og sd eegikraftur sem i peim byr.

Mannlegt taugakerfi hefur adgang ad pessu svidi, tivatini.

Mannleg vitund lifgar, med samsvidsaekninni TM og sidhi, garur a
alheimsvitund.

Hin mikla kyrrd purusha faer nt ad stjéorna.
Stjérnarskra alheims er snurdulaus og adeins i datt ad frampréun.

A pessu svidi verdur allt til,

stjérnarskrar rikja verda sjdlfkrafa réttar
ef pjédirnar haekkar vitundarstig sitt.

Nu eiga allir ad komast a eedri vitundarstig
sjalfum sér og verdld okkar til heilla.

Hin eilifa tilvera ginnungagaps, vitundar,
er gledi,
Gladheimar mannlegrar vitundar.

ayam aatman brahm 37 S7IcH &

vitund hvers einasta manns er ginnungagap.

begar pjédarvitund er i samreemi

stydja einstaklingar hver annan

vinna samraemt einsog landveettirnar okkar,

stjorn lands er sjalfkrafa rétt, einsog l6gmal nattiurunnar eru alltaf rétt.

Hoépar af ménnum sem stunda TM-sidhi og yégaflug, mynda samraemi,
al-amadttkt samraemi i pjédarvitund,
sem gerir pjodina osigrandi, al-frjalsa, engu hada nema almeettis vilja.

Andskotalausir eru einherjar,
stra brynjum a bekki og pekja sali og vistarverur med vopnum.

a-shatru Ws\.[ andskotalaus, TI'QT:A‘:‘\'Q % dd_konungleg brynja

raashtriiya kavach



Ekkert er audskiljanlegra en ad madur getur unnid utfra samsvidi allra
natturulégmala.

betta eru visindi handa 6llum ménnum,

visindi sem allir menn skilja og idka.

Osk okkar er,

ad hver kynsléd um ékomnar aldir

lifi i fleedi med natturulégmalunum

sem maédir nattura (36.) hylur sjonum -- en vid vitum af.

Eg held ad gledi, Gladheimar, Vidarr,
sé andinn i pvi sem hinir alvéru andlega penkjandi eru alltaf ad reyna ad
segja samferdafélkinu, sem er hid eiginlega gnostik.

I'voOi ceavtov pekktu sjdlfan pig.

Ekki parf ad setja merkimida d félk

skodanamerkimioa,

og sannleikurinn parf ekki ad kosta neina peninga,

en peningarnir verda ad umbudum um hugmyndafraedi sem kafnar i ordum
um petta eitthvad sem allir eru ad reyna ad finna og ttskyra med ordum,
sumir a rikiskassakaupi, sumir af velmeintri hugsjon;

ennfremur heyrir madur petta folk segja i hatidarreedum og vidtélum ad
okkar land sé dyrmeett,

audvitad gott ad eiga sér land,

en petta mat snyst kannski um hverju heegt er ad graeda peninga a,

bvi verdmeett og dyrmeett er allt sem haegt er ad mjélka pening utur,

og alcoa platar litla asna um allan heim,

menn virdast hugsa sem svo ad su in fjélnyta fold sé greinilega pad sem
vid eigum ad graeda pening a, gernyta og blodmjoélka, puvi petta er fjolnyti
foldar og ekkert annad;

og misvitrir stjiornmdlamenn selja svo erlendum grédafyrirteekjum petta
dyrmeeta land, eda grédan af pessum gréodavonardyrmeetum sem peir telja
svo vera.

(36. médir ndttura)

betta folk er jafnvel lika, eins og margir adrir Islendingar, stolt af ad vid
héfum aldrei fyrr en petta Mad.-mdl, stridsrekstur Islendinga, dtt i stridi vid
ovinapjodir,

sumir stoltir yfir ad vid héfum ekki att eigin her,

en augljést er ad pjédarsdlina langar i strid

og langar i her,

pvi radamenn geta ekki annad en pad sem pjédarsalin segir til um,



bad sem peir vilja er undir nidri afleiding af vitundarstigi pjédarinnar.

Einstaklingsvitund stjérnar gjéroum einstaklings,
pjédarvitund stjérnar gjérodum rikisstjornar Alpingis radamanna
bjood er einstaklingar.

Ef einhverjir radamenn vilja ad rikiskassinn standi undir einhverju,
svosem, milljarda-dyrri pjédkyrkju og Islandi i stridi,

er vitundarstig pjédarinnar ad endurspeglast i pui.

beir geta ekki annad.

Menn vilja vera menn med ménnum, apar med épum, og apa eftir pvi sem
peir sja i sjonvarpinu,

en fréttamenn geta ekki annad en vitundarstig pjédar bydur uppd.

Fréttir hafa dhrif a lydinn sem kys, og vitundarstig lydsins raedur
hugsunum fréttamanna.

Kallast vitahringur apastigsins.

Vitundarstig pjédarinnar reedur gjérodum radamanna og fréttamanna.

beir geta ekki annad pegar peir eru meettir i vinnunna, til hverrar peir eru
kjérnir eda radnir af pessum sama lyd og styrir lydveldinu.

Menn halda etv annad,

halda ad einhver perséna sé betri annarri i valdastoou,

en pad er ekkert hald i ad losna vid persénu og setja adra i stadinn,
medan vitundarstig pjédarinnar er ekki heekkad.

Politisk hréokun. Virkar ekki.

Kallast alltaf animal farm.

Dugar ekki til medan pjodin er a lagum stigum vitundarproska.

Vid hop-idkun samsvidsteekninnar, TM-sidhi®, verda fasaskipti

hja pjodinni,

audleert, audskilid, finnst i visindum hinnar sénnu visindaaldar.
Vitundarstig pjédar reedur aetio gjéroum radamanna. Fasaskiptin maelast.

Til ad hefta Fenri duga ekki Drémi og Leedingur,
adeins Gleipnir.

Jafnvel er pad svo ad pessi gémlu 6mébgulegu fara allt i einu ad gera rétt
vid fasaskiptin sem TM og sidhi veldur med hop-idkunum.
Gleipnir verdur til vid fasaskiptin i pjédarvitundinni.

Ekki er hald i ad setja reglur sem eru a yfirbordi tilverunnar.
Verdur alltaf animal farm medan lydurinn sem kys lifir eingéngu a
yfirbordinu.

Lydurinn sér ad einhverjir einstaklingar hafa lofad og svikid,

vita ekki hverju er um ad kenna:



vita ekki ad skoélarnir og menntakerfid brast.
Bérnin pekkja ekki eigin vitund og skilja ekki pjédarvitund.

Um leid og kjérnir menn setjast i stélinn { umbodi lydsins sem kaus, eru
peir spegill vitundarstigs mugsins.

bess vegna (37.) haekkum vid vitundarstig pjédanna.

Vid Islendingar gdatum ekki verid stofnpjéd Sameinudu bjédanna par ed vid
neitudum ad telja dkvednar pjédir til 6vina okkar, en saum, ad einhverjar
bjoédir voru ad sameinast gegn 6drum pjédum (sinum persénulegu évinum),
og vid vildum ekki vera med i pvi. bd var pjédarsdlin greinilega dgn heil-
brigdari en nu.

A fridartimum jarda synir fedur,

i stridi jarda fedur syni.

Ungir menn eru aldir einsog skepnur, husdyr, sem a ad leida til slatrunar,
og peim er sagt ad daudinn (ad lata drepa sig) sé mikil dyggd og seemd,
og pad ad drepa sé mikil dyggd og seemd,

og pad ad faedast og lifa til ad leera ad drepa og verda drepnir sé mikil
dyggd og mikil seemd og mikill tilgangur lifsins -- eda 6hjadkveemilegt og
sjalfsagt til ad geta lifad i frioi!!

A fridartimum jarda synir fedur, i stridi jarda fedur syni, og pad sé
sjalfsagdur hlutur ad halda pvi dfram.

b6 héfum vid séd ad aldrei skapar stridsrekstur frid.

Adeins kostnad og dauda.

betta gengur nefnilega aldrei uta frid heldur landvinninga og eigin-
hagsmuni ymissa,

-- radamanna sem passa helzt og sem bezt ad ldta ekki drepa sig og sina
syni i stridunum, pui pa er litid gaman af grédanum, stridsgrodanum.

Strid verda vid ad stritt er gegn natturulégmdlunum,
svo engum einum karli er um ad kenna,

heldur ésvinnu pjédanna,

skorti @ menntun sem borid getur pad nafn.

Svokalladar varnir, sem eru drapstol og taugaveikladur vidbunadur,
leida ekki til fridar, ekki til éryggis,

vegna pess ad undirrét vandans er ekki medhéndlud.

Undirrétin er 6tti og graedgi, og henni parf ad breyta.

Annars eru eftir sem adur truarbragdastrio, ,,menningarheimadrekstrar®,

stjornmaladeilur, éeirdir, drdp, landvinningar med andlegu og likamlegu
ofbeldi, eydilegging.
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Vandamalid er 6reida i mannshuga,
6samraemi i einstaklingsheilabtii hvers og eins,
streita i pjédarsalum,

og enginn vandi er ad radast ad pessum rétum vandans med pvi ad skapa
samreemi.
Heyja frid.

Til er visindalega paulreynd adferd sem gerir frid.

Héfum vid rad a ad piggja ekki visindin?
Hoéfum vid rdd a ad skilja ekki visindin?

Er kannski einhver tregda vegna pess ad stridsgrédi tapast fyrir fullt og
allt??
En stridskostnadur (milljardir a dag) hverfur einnig. Md vel nota i annad.

En er einhver eftirsja i landvinningum pegar allsnaegtir koma i stadinn?
begar médir ndattura sér fyrir bérnum sinum?

og pau kunna ad meta pad

og heetta ad reyna stela pvi sem adrir eiga

og heetta ad stela gjéfum hennar an pess ad gjalda med son of féorn
hugans?

bad sem tapast er stridsgrédi og ofneyzla og eydilegging,

bad sem graedist er fridur og gnott gjafa ndatturunnar.

Engin pjéd feer betri foringja en vitundarstig hennar sjdlfrar leyfir.

Engin pjéd feer 60ru visi foringja en pann sem vitundarstig hennar sjdlfrar
bydur uppa.

Heegur vandi er ad heekka vitundarstig pjédanna.

Urdur Verdandi og Skuld (33.) segja

ad hver gjérd eigi sér motgjord, -- ,,og jamm og ja og pad held ég nu” --
bannig ad vid Islendingar, sem vorum med i Jugéslaviustridinu, erum
komin i pennan vitahring heilapvottar ad halda ad strid gegn stridi og meiri
stridsrekstur, innrdsir og manndrdp sé eitthvad sem studli ad frioi!!!
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Dr.Magnus Bjarnason, stjornmdla- og vidskiptafreedingur, starfandi @ vegum
Sameinudu pjédanna i Jugéslaviu, skrifadi bokina

~WVar and War Games in Bosnia and Herzegovina
from 1992 to 1995, The main events, disagreements and arguments, resulting in a “de
facto” divided country “

ekki skrifad endilega utfra landmeeralinum i breytingu fram og til baka, heldur
um adferdir, um folkid i landinu, um midstyrdoar adgerdirnar, hershéfdingja i
heaegindastélum, um raunverulegan tilgang thlutunar.

-- Stridsleikir!!

Meiri og meiri herafli er merki um 6tta,

vidbunadur, vikingasveitir, sérsveitir, efldari landvarnir, meiri vopnabirgdir,
bréadri vopn, er allt merki um 6tta,

meiri peningar hins vinnandi manns latnir i strid gegn strioi,

er vidurkenning a vanmeetti stjornenda,

-- og vitad er, af nokkurpusundara reynzlu manna, ad petta baegir engri
heettu fra.

bvert a méti verdur 6ttinn meiri, streitan meiri, Spennan meiri,

og allir heimsins fridarsattmdlar hafa brugdizt!!

Aldrei aftur strid er sagt hverju sinni.

Vopnahlé hafa verid notud (misnotud) til ad hressa uppd lidsafla og
vopnabirgdir og styrkja stéduna fyrir naeestu hrinu.

Ef vid komum ekki i veg fyrir ad évinir feedist,

ba erum vid okkar eigin évinir.

Enginn getur gert pj60 sinni meira gagn en ad koma i veg fyrir ad évinir
faedist.

Enginn getur gert pj6dinni meira 6gagn en ad fara i strid og gripa til
ottavidbragda.

Otti elur af sér étta
og ofbeldi elur af sér ofbeld..

I gamla daga i sveitinni voru vinveittar bakteriur i fjésinu,
einskonar friocsamar einkabakteriur, og madur preifst bara vel,
en a spitélunum eru stékkbreyttar ofurbakteriur

vegna pess ad par er eilift strid vid bakteriur.
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Husflugurnar i eldhtsinu, 6teljandi og kvikar a heitum stropinum fyrir ofan
eldavélina, misstu stundum flugid i gufunni tr pottunum og duttu oni
matinn. Husmddirin var leikin i ad veida peger upp med einum putta an
pess ad brenna sig, og sletta flugunni i haeensnamatardallinn.

Af misjéfnu prifast bérnin bezt.

Hvad eru Almannavarnir é Islandi???

Vitad var um Sudurlandsskjdlfta komandi a hverri stundu,

fokdyrar meelingar og rannsoéknir i visindaskyni, og verkefnid liklega(??)
hugsad sem fyrirbyggjandi(???? eda hvad?)

en ekki adeins husgad sem skemmtilegar upplysinagar fyrir pa sem fa
kaup fyrir, og eru sjalfir ekki i neinni heettu??

Ekki voru Sunnlendingar latnir vita ad skjdlfti veeri fyrirsjaanlegur.

Og hvers vegna ekki?

-- ju, folk hefdi getad ordid svo hreett (!!!) ad dkvedid var ad segja pvi ekki
fra yfirvofandi heettunni.

Moair nattura sa svo til ad allir voru i hatidarsamkomutjaldi 17. juni pegar
sjalftinn reid yfir.

begar menn komu heim sau peir ad stéor hisgéng hofdu fallio ofan i
barnarum,

bvi ekki(!!) voru pau hdu og pungu husgdgn fest i veggi,

engar radstafanir,

enginn viobunadur,

engar upplysingar,

engin freedsla um fyrirbyggjandi adgerair,

engin freedsla um vidbrégo,

engin advérun gefin.

Myndu skjdlftafreedingarnir, sem af skjdlftanum vissu, hafa gert
radstafanir hefou peir sjalfir verid busettir @ Sudurlandi,

peirra eigin hus ad lidast i sundur,

peirra eigin bérn sofid i rimum sem voru daudagildra?

Bua peir kannski einfaldlega annars stadar, utan vid spennandi og vel
borgad verkefnid sitt?

begar tsunami reid yfir fyrir skédmmu i sunnanverdri Asiu,

forust margir sem tilheyra visindaheiminum vestreena,

viovoérun komst ekki a leidarenda,

en

frumbyggjar a eyju einni sau ad villtu dyrin flykktust til fjalla og gerdu slikt
hid sama; bjérgudust pannig fra tsunami pessum.

T 4
\\M takid eftir eldfjallinu Fudji

Hokusai mdlverk, tsunami K&
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Vida a sjavastrondum Japans, sem eru mjég mjég langar(!!), ma sja skilti
sem a stendur: finnirdu jardskjalfta vertu vidbtinn tsunami.

Margir telja reginmun a stridi og natturuhamférum,

en svo er eigi. (36., nattura, 16., Fenrir)

Hvort tveggja er merki um uppsafnada streitu mannanna og ad peir hafi
ofbodid panpoli médur natturu med puvi ad strida gegn nattirulbgmalunum
sem hun hylur sjonum.

begar samsvidid og natturulégmalin verda lifandi,

lifguo,

Odrerir,

verda heilabylgjur mannanna samraeemdar og samhljomur i veréld.

Vid skulum pa lata nattiruna um allt,

ba

begar framfara- og préunarheefileiki ndatturulgdmdlanna er lifandi og
lifgadur -- af okkur --

sér natturan um okkur

en

ef logmal natturunnar eru misvirt og svivirt af ménnum,

ef menn villast af réttri brautu, yfir i graedgi og ésvinnu,

ba myndast éjafnvaegi

Séu l6g pjédar i samraemi vid natturulégmdlin -- sem verdur svo sjalfkrafa
ef menn lifa i bundarfleedi -- pa verdur bund pjédinni hlioholl.

Til pess ad lifa i bundarfleedi
er naudsyn ad lifga tivatun i lifinu,
sem er mjog einfalt mal.

Stjérnir pjodanna eru abyrgar pegar félk gerir mistok,
bui folkid gerir mistdk vegna sleelegrar menntunar,
og menntunin er verkefni inni a bordi radamanna.

Aumkunarverdar eru rikisstjéornir sem rada ekki vid vanda,

setja hegningarlég,

stinga ménnum i tuktid,

og skilja ekki ad menntakerfid, sem peer brika enn, er s6kuddlgurinn
fyrir ad menn gera mistok.

(37., vitundarproskamenntun)

Adeins 6svinnur madur elur Fenri.

Heimsins styrjaldir eru verk manna med vanpréada heila.
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Enginn vandi er ad préa til fullkomnunar heila allra barna.
(37.)

beir pjédfélagspegnar sem baka sér og 6drum vandraedi,
hafa ekki notid menntunar sem getur borid pad nafn.

Heegur vandi er fyrir pjédirnar og rikisstjérnirnar ad taka upp menntun
sem kemur i veg fyrir vandamdl.

Vandamadl koma af 6samraemi,
og enginn vandi er ad koma & samreemi

beir menn sem hugsa og vinna eingéngu a yfirbordssvidi -- hversu gafadir
sem vid héldum/ segjum/vitum ad peir séu -- na ekki tékum & pvi sem peir
eru ad gera.

beir gera mistok.

Beedi i gédverkum og illvirkjum.

Hugurinn sem starfar d yfirbordi einu saman gerir misték

(pragjnia aparadha, 4.).

Eindin er mérgmilljénmilljénmilljon sinnum sterkari en yfirbordshugsanir
mannanna.
Mannleg hugsun padan er sterk.

Teeknin (TM samsvidstaeknin og —visindin) sem vinnur d svidi eindarinnar
er heildar teekni.
Ekki brotakennd taekni einsog beitt er vida.

Heildartseknin neerir lifid,

uppiheldur lifi,

engin neikvaed ahrif eru,

adeins jakveed ahrif i prounaratt

og i fleedi med bundu, dharma, pvi sem uppi heldur éllu.

Otal sinnum kraftmeiri en kraftar a svidi efna og orku.
Eoli TM-teekninnar er heildardahrif.

Heili glepamanna er vanproskadur, (,virkni-gét”)

og enginn vandi er ad laga heila peirra!

Heili glepamanns er skemmdur.

TM-idkun i fangelsum kippir pessu i lag.

Hegningarhtsin teemast, menn komast a réttan Kjol i pjédfélaginu,
pvui nu er til visindaleg adferd vid ad ,,leekna heilagdt” afbrotamanna.
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Fangelsisstjori i Bandarikjunum taradist af gledi pegar hann sagdi fra
pessu i sjonvarpsvidtali.
Fangelsid teemdist, menn komust a réttan kjol i lifinu.

Visindin um og taeknin fyrir natturulégmalin er eitt og hid sama,
eitt, ekki tvennt,

teeknin er til ad gera rannsékn innan vitundar,

pad er visindin.

Maharishi-ahrifin, sem lifga gdarur @ samsvidinu, eru mest rannsakada
visindagreinin { heiminum pessa dagana.

TM-taeknin og samsvidsvisindin eru semsagt eitt og hid sama.
Rannsékn innan vitundar hvers mannsbarns med teekninni,
taeknin leidir til visindarannsokna i vitund,

rannsoknir skyra teeknina.

Hinir vitru hafa e leitad ginnungagaps

og nu er visindadld loks ad koma upp a alda vé jadars
svo samsvidid, ginnungagap, sem er alls stadar,

er i 6llu,

og allt er i,

hid eilifa allsradandi svid 6éendanlegra méguleika,

er audveldlega og natturulega fundid og lifad,

pvi vid erum pad.

Vid verdum ad seetta okkur vid ad ekki skilja allir menn, (Rigur, 11.)
en sem betur fer parf adeins litinn hluta hverrar pjédar til ad samraeema alla
pjoédarvitundina.

GUERCINO

Venere, Marte e Cupido
Modena, Galleria Estense

Tyr/Mars og Freyja/Venus
bad sem ég er ad reyna ad segja, Tyr, fridarins gud, pu mikli réttleetisins
gua, er:
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hernadur skapar ekki frid,

vopnastyrkleikakapphlaupid skapar ekki frid heldur spennu,
visindaathuganir gera ekki gagn,

veraldleg tru og trugirni er ekki Gud,

randyr stridsrekstur gerir ekki frid,

drottinsstofnanir, milljarda-fokdyrar, eru ekki gud, ekki Gud,

o9

rangt er ad kalla afleidingar rangra gjérda manna Guds vilja,
bvui pad er lygi;

ohemju dyr geeluverkefni farra ofurlaunamanna eru ekki drottinn,

en eru kostud ad hinum vinnandi heidarlega trigjarna manni,

og lif hins vinnandi manns og lif og limir barna hans eru greinilega einskis
virdi i hugum geeluverkefnaeigendanna, sem telja jafnvel ménnum tri um
ad peir feedist til ad pjast og deyja drottni sinum,

eda lata skjéta sig a vigvelli og skjoéta adra menn;

ekki er haegt ad biskupar a ofurlaunum haldi pvi fram ad hamfarir séu
einhvers Guds vilji eda ekki Guds vilji. bad synir hroplega lélega kennslu i
Hdaskoélanum, puvi adeins hid fullkomna Pundarfleedi er Gudsvilji;

en i ofandlag:

sumir gudfraedingar (Gydingakerfis- og kristnifraedingar) segjast leera
mannfyrirlitningu par, p.e. taki embeettisprof i ad fyrirlita beri helming
mannkyns, og petta pykir mér ekki Haskélanum seemandi. I pessum anda
hugga prestar konur og segja ad pad sé Guds vilji ad vid pjaumst og konur
skuli ,ekki vera ad gera svona mikid ur pvi pétt madurinn dangli i paer
svona annad kastid” -- ordrétt haft eftir

tilvitnun: démprofastur sem neitadi konu, oryrkja eftir heimilisofbeldi, um
sdttavottord til ad leggja fram fyrir Borgardémara til ad geta fengio skilnadarmal
tekid fyrir a forsendu heimilisofbeldis, og par med voru henni allar bjargir
bannadar. Légbrot presta heyra undir biskup, ekki landsldg, puvi petta er riki i
rikinu med eigin ldg, og biskupinn vard bara reidur, ofsalega reidur og skellti
hurdum, pegar konan keerdi til hans, enda var nefndur démproéfastur ordinn pessi
biskup og hafdi logsdgu yfir eigin brotum a landslégum.

Kvenprestar segjast lzera mannfyrirlitningu i Hf og taka prof i.
Embeettismenn a ofurlaunum fara eftir pessu og kalla mispyrmingar ¢ minni
mattar Guds vilja.

banpol natturunnar brostio (36.)

Urdur Verdandi Skuld sem senda sleema pakka (33.)

streitan i ménnunum (31.),

eru engan veginn neins Guds vilji,

en jafnvel er pessi sami Hann sagdur hafa hvatt til dada i formi
fioldadrapa og vilji ad ekki sé sparad pudrid a heidingjana pvi pad sé synd
vid Hann

(Libro Nero, i Crimi del Cristianismo)

og hann vilji ad Sé6démur og Gémorrur sékkuvi i sitt syndafen.
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Hann er ekki svona vilji. Svona Gud er valdatseki manna, sem prifst
fafraedi saudanna og trugirni. Um er ad kenna lagu vitundarstigi pjédanna.
Hann getur heldur ekki geymt okkar dyra land medan lydurinn i lyo-
veldinu heldur ad Hann sé ad krukka i gjérdafleekjunni

-- sem streitan { ménnunum kludrar --

og eina radid sé ad ausa peningum og enn meiri peningum lyodsins i
einhverja drottinseinokunarstofnun.

bad eina sem kallast getur Guds vilji er hid fullkomna
ur hverju veréld er komin.

Restin er a svidi -- og i héndum -- Gunnanna priggja,
Urdar Verdandi Skuldar,

modur ndtturu,

mannanna.

Abyrgdin er i héndum mannanna.

Samsvidstaeknin og -visindin, TM®, gerir menn taera,

flgtir préun einstaklinga og veraldar i att til fullkomnunar

gerir 192 riki heims sjdlfsteed, friosém, fullvalda.

(35., hljod og efni)

Bezt er ad allar pjédir i heimi geri samreemi i vitund,

bui einhver ein sem er i 6samraemi truflar heildarfleedid.

samraemi, teerleiki, vid erum gudlegar verur ™ -=seniproon

Margar milljénir manna ur éllum ,, skodanageirum” heims brika
TM-teeknina:

Vid ad kyrra hugann, hnysast nidur,

sleppa jafnframt fingerdustu hugsun,

vikkar vitund ut til ad verda alheimsvitund.

betta er huganum edlislaegt og puvi areynslulaust, ndatturulegt.

Hefur mannkynid rad a ad pykjast ekki skilja einféldustu nutimavisindi?

Hefur mannkynid rad a ad skella skollaeyrum vid fridi, varanlegum frioi,
sem skapast tutfra vitund mannanna a ofuraudveldan hatt?

Madur parf ad hafa vidsyni til ad vilja hlusta og skilja.
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Vid erum i raun ekki hinar sképudu, hverfulu, sibreytilegu efnisagnir,
heldur uppruni peirra: vitund a hreyfingu.

Tilgangur og markmid lifsins er

hamingja og vitundarproski,

vikkun vitundar i 6endanleikann, gleikkun, gledi,
vikkun hamingju i hid 6endanlega, gleikkun, gledi..

Madur parf pvi ad hafa vilja og léngun til ad skoda madlin ttfra sinni eigin
innri vitund og innan sinnar eigin vitundar.

Natturulega og areynslulaust leitar hugurinn { uppruna sinn,
verdur teer vitund eingdngu,

og par er ekki einu sinni mannleg hugsun,

en

skilningurinn,

bekkinging mikla og uppruni natturulégmdlanna,
stjéornarskrar alheims,

fridur, orkuhladin fridur, svvauis (tun tiva) i kyrro

A0 lifa okkar orkuhlédnu kyrrd er andstaeda dyrastigsins: ad berjast eda
flgja.
Erum vid menn eda mys?

Fridsamir einstaklingar,
fridsamt samfélag,

réttar adkvadanir stjérnvalda med haekkudu vitundarstigi pjédarinnar,
er ekki nein utépia (/imyndadur stadur sem ekki er til)

eda adeins framtidarinnar hugsanleg pekking,

heldur hardvisindalegar stadreyndir hér og nu.

Okkar kynsléd parf ad tileinka sér pessi visindi.
Vid purfum ad skilja pessi eedstu visindi sem til eru @ jora.

Oll bérn sem feedast purfa ad hafa adgang ad pekkingunni innan eigin
vitundar.

(37, vitundarproskamenntun, CBE)

bad er einfaldlega verid ad breyta mannlifi a joérd til hins fullkomna.

Siddhi fafg

Menntaménnum samtimans er treyst til ad skilja, og halda pekkingunni i
sinni teerustu mynd, koma henni dfram til komandi kynsléda.
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En hver er menntun ,, menntamanna“??
Er hun brotakennd?? Ekki heildarpekking??

Mennt er mattlaus an sins eigin grunns.

John Hagelin er snillingur i ad ttskyra petta a skiljanlegu madli fyrir
leerdum sem leikum.

www.gusp.org

Noébelsverdlaun i edlisfraedi voru veitt fyrir rannséknir a hegdun rubidiums
en peer gengu utd aod:

vid ad kyrra sameindir vikkudu peaer ut, urdu sidan ad einni stérri bylgju.....
betta er nakvaeemlega hid sama og gerist vi0 mannshugann, -- og
mannlega hugsun.

Dr. John Hagelin hefur ritad um petta og haldid fyrirlestra um alla heim
undanfarna daratugi.

A mali heimspekinnar heitir petta 6skapada skapandi svid tilverunnar
grundvallarraunveruleikinn eda raunveran,

og TM-teknin gengur tta gnopi seauton, pekktu sjalfan pig, sem er ju
tilgangur heimspekinnar.

PHYSICS CONSCIOUSNESS

o —: ;l*‘:j:r:.i[“j{j;_‘-;:lz-::lj.:t. ..'.-::..]

Transcendental
(el [Trve | v s Meditation

i ] CrT
e e e | e e s o
allows the con

edlisfraedi og vitund © Global Country

Fridur og hamingja eru markmid mannsins

hafa verid i gegnum tidina og eru enn.

Eg gefinn Odni, gefinn sjdlfum mér, er taeknin sem forfedur okkar pekktu,
og vid pekkjum nu. Avafornt og si-ungt. Visindin komin til ad vera.

Nu er enginn vandi ad lata pessar 6skir mannsins reetast.

Hvad dvelur?
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-Ja, litla kjaftfora vélva min.

Mikid til i pessu 6llu saman hja pér.

Forst a kostum i eesingi pinum.

Réttleetiskennd pin og gloggskyggni eru addaunar verodar.

Til er einfalt rad til ad haekka vitundarstig Islendinga.

Samreemi er sterkara 6samraemi,
ljos er sterkara myrkri,

hid goda er sterkara hinu illa,
svo vid erum i godum malum.

Einstein sagdi einhvers stadar ad vandamal verdi ekki leyst a pvi svidi
par sem pau voru buin til, p.e. i mannlegum heila, med mannlegum
hugsunum,

en hann var pa ad tala um yfirbordshugsanir,

peer sem ekki hafa grunn 1 eindinni,

oldur olgandi deetur Ranar an pess ad vita ad peer eru AEgir.

Fra teekninni pessari godu til ad kveikja 1jos i heiminum, segir 1
Havamalum, peim sevafornu kveedum,

kvednum Hava hoéllu i,

allp6érfum yta sonum,

en teeknina parf ad leera rétt.

Hun er fingerd, hugleeg.

Vid pa idkun verdur mannshugurinn moérg milljon milljéon milljon sinnum

kraftmeiri en hann er a yfirbordi AEgis,
tiumilljonmilljonmilljon sinnum kraftmeiri en kraftar a svidi kjarn-
orkunnar.

PHYSICS CONSCIOUSNESS

Iranscendental
Meditation
allow con
.

©GlobalCountry samsvid og mannshugur

Edli mannshugans, honum nattarulegt, er ad nysa nidur,

21



og Gladheimar mannlegrar medvitundar eru hid vidasta og kyrrasta
asigkomulag mannshugans, mannlegrar medvitundar, sem verdur vitund
eingdéngu.

Geaedi hugans komast a pad stig ad hann er 6hagganlegur i 6ldugangi
lifsins.

A0 nema petta er einhver bezta fjarfesting,
kostar minna en hernadur i heimi hér kostar a hverri minutu,

TM er hvers manns besti vinur,
pvi madurinn eignast eigi 6vin pegar hann er ordinn einherji i Valhéllu.

Nu skulum vid syna fram a ad haegt er med visindalegri adferd ad vera

osigrandi

bad kann ek pridja fymbulljodio:

ef mér verour porf mikil hafts vid mina heiftmogu,
eggjar ek deyfi minna andskota,

bitat peim vopn nér velir.

og i0 fjoroda:

ef mér fyrdar bera bénd ad boglimum,

svo ek gel, ad ek ganga ma,

sprettur mér af fotum fjotur en af héndum haft.

i0 fimmta:
ef ek sé af fari skotinn flein i folki vada,
flygura hann svo stinnt ad ek stédviak er hann sjonum sék.

Meissner- og Maharishi-ahrifin
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Hver vill leera pessi 1j66?

Hver sem er getur leert pau.

Hver vill bua yfir pessum heefileikum?

Hver sem er getur pad.

Hvada bjood vill vera osigrandi og ekki eignast neinn ovin?
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Enginn vandi.

Hvar er hatur vex med hildings sonum pat ma ek baeta bratt.
Nu vill svo til,

einsog gloggt sér,

ad forfedur Islendinga baru hingad nordureftir 6metanlegan

menningararf,

og enginn vandi er ad eiga engan ovin.

rastriiya kavatch T@_‘q %9 hinar fullkomnu varnir, konungleg brynja,

varnir unnar utfra eindinni miklu sem er krafturinn mesti,
samraemdri pjodarvitund, samreemdum landveettum,;

¢
dhanur-ved Ygdq er um petta

hinar fullkomnu varnir -- engir 6vinir, allt 1 kyrrd og spekt.
Dhanur ved er teekni til ad vera 6sigrandi og eignast engan o6vin.

Yq dhanu bogi bugda (29., sama ord og bugda, bogid beyja a islenzku)

Nu er pad s
Freyju,
(Einars Palssonar syn a Grimnismal)

sem a vid orlég okkar, geefu, sid/traarbrégd, réttleetiskennd, andleg
verOmeeti, heimspeki, sedstu menntun, pad ad 6dlast naudsynjar a
audveldan hatt, gneegtir, og einnig fé6durhlutverkio i heimi hér.

—

vo ad sagittarius bogmadur dhant 9.merki er Folkvangur

Fylgdi peim fridur hvar er peir forum um l6nd
og pottu peir godumlikir.
Heppnir voru beir sem pa voru uppi og pa pekktu.

[ menningararfinum okkar er:
ad hnysast nidur,
skynja dypri og dypri 16g og svid mannlegrar tilveru,

ad 60last yfirnatturulegan kraft,
sem er hid edlilegasta mal
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pad er: ljodin og 9 (6teljandi) galdrar godir.

beir, forfedurnir okkar, vissu ad bein reynzla af ginnungagapi gefur
pennan 6endanlega og snurdulausa matt.

Gomlu geejarnir vissu ad heimur vard til Gr ginnungagapi.
bekkingin er sevaforn og nutimaleg,

raunar er hin naudsyn nutimamoénnum
pegar 6svinna mannanna hefur fitad Fenri um of.

banpoli médur nattaru er ofbodid.
Teer vitund mannanna er heiminum okkar lifsspursmal.

Mannleg medvitund feer reynzlu af eindinni med pvi ad nota sevaforna
aoferd.

Vid naum tékum a ad vinna og lifa 1 tivatini
og nytum tivatun til framkveemda -- sem adeins eru tyréttar.

Forfedur okkar vissu ad edli lifs er ad taka framférum,

al tilgangur lifsins er hin sedsta gledi, Gladheimar vitundar,

ad samsvio allra natturulgdémala, hverra forsetar eru gudin, stjéornar 6llu

i nattirunni, heiminum,
og ad pau stefna etid i framfaraatt.

Gapid mikla er hinn ésigrandi véllur, tin, grundvéllur lifs.
Samsvidid vinnur innan sjalfs sin, algjorlega 6had nokkru
utanadkomandi,
einnig
pad breytist ekkert vio sképun og skipulag,
pad er 6endanleikinn og eegikrafturinn, allt fullkomid, eind
en natturan er sibreytileg og had ahrifum.
[ versld er osigranleikinn ekki.

Yogaflugio er ofureinfalt fyrirbeeri.

bad er ad heyja frid -- fullkomid samreemi i heila manna.

bad hefur verid synt og utskyrt.
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Flokid mannlegt taugakerfi getur verid svo fullkomlega samrsemt ad pad
vinni utfra tivasjétum, samsvidinu,
en par bua logmalin sameinud, og sa aegikraftur sem i peim byr.

Mannlegt taugakerfi hefur adgang ad pessu svidi, tivatani.

Haldid pid ad menningararfurinn veeri um petta ef pad kaemi okkur
ekkert vid?

o,nei.

betta skiptir 6llu mali,

vid héfum adeins gleymt pvi um tima.

Haldid pid ad menningararfurinn hefdi vardveitzt gegnum myrkar aldir
ef hann veeri ekki um sannleikann?

0, nei.

Sannleikurinn getur ekki daid,

-~ =~
satyam eva djayate HcAHd 4

sannleikurinn sigrar eetid, adeins sannleikurinn sigrar.
Menningararfurinn vardveittist i barnalegu dulargervi (21., sevintyrin)
Nu hofoar sannleikurinn audvitad til allra manna

pvi vid erum hann.

Allir menn eiga hann
og finna hann innan sin -- sama hvada merkimida peir klina a sig.

Menn hafa meira ad segja gleymt pvi ad sannleikurinn er okkar
upprunalega menning,

okkar eigin islenzka menning,

pott ymislegt, sem trodid var uppa okkur, hafi ,samtvinnast”
menningunni okkar

(einsog menn segja um adflutt hugmyndakerfi sem voru innleidd med hétunum
um dauda peirra sem ekki adhylltust méglunarlaust).

Reetur okkar liggja i forna sid, heidni,
sem visindin eru nu ad ,enduruppgodtva“ med hjalp maharishis.

Reetur heidni liggja i vedu og veda-visindum, sem vardveitzt hafa alteer 1
pusundir ara.
Reetur Buddha-sidar og hindutwa eru einnig i vedu og vedavisindum.

Gudveldishugmyndir, sem pjona landvinningastefnu og hernadarlegri
utbreidslu, nota ymislegt uir fornum sidum, sem finnst i Gydingdomi,
kristindomi og islam, ef grannt er skodad, og er mergurinn malsins

-- og skilst -- pegar fridur breidist uit a jordu.
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Ja, ef vio komum ekki i veg fyrir ovini,
erum vid eigin ovinir.

Teeknin, visindalega sénnud, er fyrir hendi hér og nu.
Heppin eru vid sem nu erum uppi og pekkjum visindin
— pekkjumst pekkinguna, leerum teeknina.

Er ekki okkar samtimi stalheppinn?
bekkinging er komin ur visindum vedanna, {6l 6llum ménnum!

Vid héfum teeki og teekni til ad gera alla nemendur ad betri
einstaklingum,

par med betra pjodfélag,

betri verdéld.

Born sem nu faedast eru ju heppin,
pvi pau leera ad nota hinn mesta kraft.

bekkingin tjair peim lag eftir lag innavid, shiksha, opnar upp.

bPegar pau leera i uppvextinum ad nota fyllilega og samreemt allan heilann
sinn, gera pau aldrei mistok.

Verdur ekki yndislegt ad sja ad engin vandamal koma upp?

bjoofélagid neer aedra plani stjornunar,

oflugu og réttu kerfi, hinu fullkomna, siddhi,

sem er bein afleiding og areynzlulaus af heerra vitundarstigi pjédarinnar.

Sidhettir, siddhartha, eru peir menn sem hafa fullkomnun ad markmid
lifs sins.

N eru visindin hér a vesturlondum ao leera af sevafornum visindum ur
austurlondum, vedu,

en vid skulum einnig skilja ad einmitt petta er grunnurinn undir fornu
menninguna okkar.

Hun er sevarandi sannleikur og getur aldrei daio.

Enginn vandi ad gera 6vini sina ad vinum,
en endalaust vesen er ad eiga ovini.

Vid erum eigin ovinir ef vid viljum ekki skilja svona einfalt deemi!!

A0 beita ofbeldi til ad losna vi0 ofbeldi er ekki annad en meira ofbeldi
sem er olia a eld haturs hefnda ofbeldis.
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Engan veginn gengur upp i huga medalgreinds manns ad réttlecta arasir
meo fridarmarkmidi!!

Hvers vegna vidgengst pad pa?

bad er vegna streitunnar i pjoofélagspegnunum, lydnum,
sem hugsar a yfirbordinu,

en hefur glatad tengingu vid uppruna hugsana

og sinn eigin uppruna.

Ofbeldisrékin eru 6heilbrigd.
Sa sem gleypir vio peim er blindur a réttleeti og heilbrigd rok.
Sa sem ber svona bull a bord er samnefnari rugladrar pjédarvitundar.

Hin fullkomna rikisstjorn verour sjalfkrafa til vid ad einstaklingar heetta
aod strida gegn l6gmalum natturunnar ur tivatuni komnum.

Stunda meidmar -- gefa til baka fyrir gjafir nattGrunnar
og pad er gert med forn, son, eigin einstaklingsvitundar i alheimsvitund.

Strid er 6hugsanlegt pegar fullkomid samraemi rikir,

samreemi rikir ekki medan streitumor og syrjusubb sullast i taugakerfi
einstaklinganna.

Svo audvitad er til einfold lausn
til ad losna ur vitahring sem verdur til Ur stressi og oteerleika og veldur e
meiri taugaveiklun, 66ryggi og stressi.

Ey0da streitunni,
gera menn alteera -- mobo uppljomada.

Hid 6skapada svid -- ginnungagap -- er heimur sem eetid er
og eetid verdur,
vitund er grunnsvio,
okkar innsti kjarni,
raunveran sjalf,
sem streitan hylur sjonum. Streitan, 6teerleikinn, blindar okkur.

A I6avéllum dvelja tivar.
gudarunir eru fimbulranir tivatuns, leyndamal peirra

sem vid héfum greidan adgang ad.

bPar nema menn fraevast og frodir vera og vaxa og vel hafast.
Sprelllifandi menn.
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Ords sér af ordi ords leita, af verki verks leita.

Sja munu menn devata, tiva, i ordoum vedanna,
mismunadi devata breyta ordum vedanna i gapinu milli peirra.

Runir, fimbulranir, tiva leyndarmal, gudarunir, eru milli ordanna i vedu,
p.e. & hinu 6skapada svidi.

Fleediod, vin Valfédurs, breytir ordi i ord. (14.)
bad er innan gapsins,
en gapid er milli ordanna, hlj6danna: eilifdin.

Gapid er alls stadar 1 6llu og allt er i pvi (26., 27.).
Allt er ar pvi komid,
an pess feer ekkert stadizt.

bad er uppruni alls, moéguleikar alls,
og madurinn getur skapad padan med hugsun einni saman -- pegar
hann er ordinn uppljomadur (sem er hid einfaldasta mal).

Visindamenn hafa hér a valdi sinu margsinnis sannreynda adfero til ad
skapa varanlegan frio.

Einungis parf ad vakna upp fra vokustiginu
og vakna til lifsins,
eda pannig,

meo pvi ad koma sér i fjorda vitundarstigio,
med dhyaana (pad ad soast, transcendera)

ksanika samadhi sem pydir: annad kastid og stundum i alheimsvitund,
sem svo bratt, vid reglulega daglega i6kun, leidir til Valhallar,

MO g’ %J r/&;?%
—\:ﬁf?_,ﬁuq"{—

™e MO

i nitya samadhi stédugt, p.e.
pegar menn lifa lifi sinu st6dugt a dypri vitundarstigum en véku
draumsvefni og djupsvefni

lifa eind asamt med peim prem vitundarstigunum sem dyrin pekkja,

-- peim prem sem 6uppljomadir menn halda ad sé 61l tilveran --
pvi peir pekkja ekki annad en svefn draumsvefn og véku.
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Madur i samaadhi finnur eigin vitund sem ginnungagap, sem ekki tekur
patt i neinu.
Hann er pogult vitni alls.

Menn sem lifa Valhéllu, finna eigin ginnungagap, sina vitund,
og pad vitundarstig er komid til ad vera.
Kshanika (annad kastid) verour nitya (st6dugt, avallt) samadhi.

Handa peim sem hafa gaman af utskyringum:
TM-teeknin tilheyrir svidi dhyaana,

TM-teeknin og -visindin er hid veigamesta ad idka i sambandi vid pad svid sem
dhyaana spannar;

svo leidir hun til eedra stigs: samadhi, teerrar vitundar manns.

Svo beinir madurinn athygli sinni til athafna, vinnur a svidi dhyaana,
smatt og smatt teerari og teerari par til allar hans hugsanir eru gaedavara.

bad svid sem unnid er utfra er tiumilljonmilljonmilljonsinnum kraftmeira en
kjarnorkan og pannig jokerblys mannanna a svidi veraldarkrafta,

og

kostar ekki nema brot af daglegum(!!) kostnadi vid herveedingu og
drapspjalfunina.

Ad hafa hop manna i sidhi-préogrammi kosta miklu minna en eytt er i hernad a
hverri minutu!!

Og er tiumilljonmilljonmilljonsinnum ahrifarikara pvi pad heyir frid.

Hid goda er svo miklu sterkara en hid illa,
myrkrid hverfur vid ad kveikt er 1jos eda solin kemur upp.

sammoha fleektur i gjéroum, einher;ji laus og frjals;
(4.) madur fleektur i vitahring gjérda og ahrifa af peim

Osigranleiki er eingéngu a grunnsvidinu,
ginnungagapi sjalfu,
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osigranleiki finnst ekki a svidi hinnar sképudu nattaru.

Heettum ad reyna ad vinna utfra yfirbordséldunum.

bad bregzt alltaf.

Araléng sleem reynzla er af fridarsattmalum;

peir einfaldlega endast ekki.

(Og pegar fullkomid samreemi rikir i pjodanna vitund, eru peir 6parfi.)

Vid naum léttilega og natturulega grunnsvidi hegdunar nattarufyrirbeera.

Ekkert a svidi nattirunnar er tviedlislaust,
ekkert a svidi nattarunnar er Gunnalaust,
ekkert er osigrandi a svidum nattarunnar,
en i tivatuni er 6sigur ekki til.

Discovery of the Unified Field

Unification of the Four Fundamental Forces of Nature

Super Unification

UNIFIED FIELD

OF ALL THE LAWS OF NATURE

Total Potential of Natural Law © Global Country
Hvar er osigrandi svid?
ekki hér (bendid hvar sem er i hinni skdpudu verdld)
ekki hér
ekki hér (bendid hvar sem er i hinni skdpudu verdld)

en hér (bendid & ginnungagap) Pessi segikraftur er fridur.

Maharishi-ahrifin eru pau ad hopur siddha og fljigandi yoga kyrrir alla
pjodarvitund.

Meissner-ahrifin eru pau ad samraemi hrindir fra sér utanadkomandi
areiti.

Hér eru komnar landveettirnar okkar,

blidar okkur og hlidhollar R
en i samreemdri heild styggja peer alla 6vini,

stugga brott peim er vilja mein gera,

en samrzemi beirra byggist 4 samreemi i pjédarvitund Islendinga.

Landveettirnar okkar godu, i samraemi innbyrdis, gera okkur
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osigrandi

Modir J6rd a Svalin til ad verja okkur gegn heilzuspillandi geislum,
nu gerum vid Svalin til ad verja okkur gegn aras,
pannig ad enginn ovinur feedist.

T@_q dd_ konungleg brynja

bagd er i okkar eigin héndum,

i okkar eigin verkahring.

3ja l6gmal varmaaflsfraeeda Meissners, um innra samreemi,
Innan ginnungagaps er fullkomid samreemi.

Vid getum eytt 6llu neikvaedu med jakveeOni sem er i tivatuni.
Orvum tiva i mannlegir vitund.

Gerum osigrandi skjold. -- Eina sem borgar sig i vornum lands.

Skjoldurinn ma alveg heita Svalinn lika,
pvi petta eru svo svol visindi.

Innra samraemi pjédar sem er a hau vitundarstigi

skilar sér i 6llum hennar innanrikismalum sem fullkomid samreemi
velmegun og velgengni, godreeri og fridsemd.

Ollu ofbeldi lykur, fangelsin teemast,

proun einstaklinga verdur hrod i fogru umhverfi.

Osamrzemi i bjédarvitund gerir pjodina audvelda brad arasa.
Samreemid kemur fra ménnunum sjalfum,

SVO

audvelt er ad losna vid petta heettulega 6samreemi.

Samraemio er innan fjélskyldunnar,
innan einstaklinganna sem mynda fjolskylduna og pjodfélagio.

Oryggi pjoda og fridur er hér komid med litlum tilkostnadi
pvi nu er hin sanna visindaéld loks ad renna upp,
loks ad risa undir nafni,

en hingad til hefur petta svokallada visinda-heiti kafnad undir nafni, min

keera.
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Hingad til hefur veréldin verid i héndum margra favisra stjornmala-
manna sem leitt hafa 6skép, pjaningu og hrylling yfir pjodir med
eydingartélum og glapraedum.

Visindauppfinningar urdu pvi midur leikféng apastigsmanna.
(Rigur, 11.)

Um rotid allt er ad kenna 6samraemi i pjodanna vitund.

The Complete Book of Yogic Flying
Maharishi Mahesh Yogi’s Program for Enlightenment and Invincibility
ISBN 978-0-923569-27-3 hoéfundur: Craig Pearson,PhD (670 bls i A4-broti)

— NOLLOV ANvLITIY
VALY [SHERI AL, — 2w pidey paesor,

- ‘ HAEVE NO NIAYEH ONILVAND ©

Arasahneigd og 6ttavidbrégd heyra nu bratt ségunni til.
Fokdyru vopnin verda gamaldags safngripir sem enginn parf a ad halda.
Fara a forngripasafn 6svinnu og myrkra alda.

I Valhéllu nota menn vopn til ad halda upp pakinu,

og varnir og skildir eru 6parfar peim einnig nema sem hentugt
uppbyggingarefni.

Brynjum strad a bekki.

betta er inntak vors forna sidar.

Nu verdur 6ll veréld bratt pannig.
Menn i verdld eru fjélskylda, bera sameiginlega abyrgd hver a 6rdum.

S
vastudaiva kutimbakam qHad HeFhHH

http://www.venusproject.com/

Visindamenn peirrar visindaaldar sem nu er ad renna upp

hafa nu a valdi sinu hvernig fridur og 6ryggi pjoda er tryggt,

og visindamenn pessir taka vid leidtogahlutverkinu af misvitrum

stjornmalaménnum og ,6samreemdum® lydonum sem kys pa -- og
stjornar peim!!
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Visindin verda idkud af pjodfélagspegnunum, 6llum til heilla.

Orlég pj6danna verda ekki i héndum ésvinnra stjornmalamanna lengur,
pvi peir hafa notad eydilegginguna sem vopn og verjur.

beir munu ekki lengur geta starfad sem slikir,

arasargirni og glapraedi petta mattlaust gert

med ofurbylgjum samraemis og fridar.

betta er ekki sama gamla fridarvonarrullan, hjal a yfirbordi,
heldur gallh6rd margsénnud visindi,
Vid breytum radaménnunum -- meo visindum og teekni.

Ekki hugmyndafraedi, einsog vid hér a vesturléndum sjaum fyrir okkur
visindin,
heldur er hér um ad raeda raunverulega reynzlu ved rishi

Hinn alteeri madur sér.

NU munu pjodir skapa frid med pvi ad gera alla menn fridsama,
heila peirra fullvirka,

kroppana peirra teera,

en beir sem lengst eru komnir a sinni préunarbrautu munu standa i
stafni og styra pessum dyra knerri,

pannig ad peir sem nu eru ad feedast sem menn i fyrstu skiptin sin
geti tekid miklum framférum a sinni hverri sevinni.

beir leera in eedstu visindi i skélanum nuna.
begar mannsheilinn virkar fullkomlega er madurinn uppljomadur.

Uppljomadar maedur, uppljomadar konur, halda verndarhendi yfir
bérnum i 192 16ndum heims,

yfir upprennandi kynsloog,

yfir fridi,

yfir uppljomun allra manna.

Imyndid ykkur pegar maedur kynslédanna og allar konur verda
uppljomadar,

hve yndislegt verdur ad feedast i pennan heim.

Gydjur holdi kleeddar.

33



Freyja Meili Frigg Odinn disir Skadi Baldur Freyr
kkhkkhkkhkkhkkhkkik ISBN 978_9935_409_37_9******************

Umraeduefnid er endalaust dhugavert,

kemuy 6llum monnum vid.

Umrcaeda heldur dfram, ord i belg og bidu leggja

Tyr, fridarins gud,

litla vélva, med stova stora samvizku,
Fenrir, sem fodrast af mistokum ouppljomadra manna og broti
gegn reglu tivatuns,

modir Ndttura, sem sév fyriv porfum okkar og vid verdum ad
kunna ad meta,

modir Jord, sem verdur fyrir bardinu d graedgi okkar, en hefur
Svalin handa okkur,
Pjodvitnir, sem fraedir okkRur um mistok ouppljomadra manna,
landveettir allar, i fullkomnu samremi sem vérn handa pjod sem
byr til innra samrdemi,
3 Gunnar, sem stjorna ollu i verold, en menn purfa ekki ad ldta
stjonra ser,

disir, fingerdir Rraftar i okkur sem adhyllast gudlegt réttletid,
Urdur VerdandiSkuld sem gera aldrei mistok i gjorvdaflekunni sem
vid buum til,

Tolstoy, um strid og frid og sidari hugmyndir sinar,
Freyr til drs og fridar,

Gunnlod um mjodinn dyra,

Syn um nidzlu manna,

Ran um reglu,

Mavrsbuar (ha??? - ja! leidrétta biomyndir byggdar d ad Mars er
hernadargud Romverja =Tyr=Mangal),
Jesu, solgud sem Romarveldid notar enn til landvinninga,
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solgud Oll heims solgud eiga petta sameiginlegt
Rigur, um menn d dyrastigi og uppljomada menn,
Snorri Sigurbjorn, uppljomadur madur sem stundar yogaflug og
Vill ad heilalinurit (EEG) peirra manna sem vilja komast ad 1
stjornmdlum verdi birt svo Rjosendur sjdi hverjir lifa samraemi, og
hverjir nyta heilann hrapalega illa, pvi dn samraemis 1 heila gera
menn skyssur, en med fullkominn teran heila geva peir pjod sinni
gott.
Pad er _ekki_ mannlegt ad skjdtlast,
mannleg reisn er folgin i fullkomnu samraemi og pannig madur
geriv eRRi skyssur.
Pad er hid eina edlilega manni til handa.

Stiklur um ad vakna upp fra vokustiginu

og
hve samraemi heildarinnar er mikil lifsnaudsyn

-Fyrst svo margir eru meettir -- en pad ber vott um mikilveegi
umraeduefnisins --

er ordio laust;

skulum vid fara ndnar i eitt og eitt atrioi,

og stikla a stéru um leid;

yndislegt handa peim sem vilja skilja til fullnustu og fa svér vido
spurningum sem upp kunna ad hafa komid,

jafnvel endurtaka sumt sem pegar hefur verid tjao

pvi itrekun er dherzluatridi:

-Ahrif maelast samstundis og um leid og idkun hefst,
arangur samstundis og um leid og idkun hefst,

fyrst leerist TM, svo sidhi® svo flug,
og Maharishi-ahrifin na um allt hér og na
an tima- eda ramsvandamala.

-Hér er um natturulegt fyrirbeeri ad reda
0g

vitund er svid.

Askur og manntré hafa raetur i pvi svidi.
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-Hugur mannsins vinnur Gtfra tivatani vid idkun teekninnar og visindanna.
TM-sidhi pjalfar mannshugann i ad vinna Gtfra samsvidinu,

yfa garur & alheimsvitund og vekja hana,

lifa vakandi, vekja lifid.

tattva-diijan < I er lifspekking & svidi ginnungagaps

-Menn nota adeins sma af moguleikum sem fyrir hendi eru
peir eru 6endanlega margir,

allt verdur til ar vitund

einnig heilinn

einnig hugsun

i /Egi finnst Ran, en deetur hennar pekkja allir menn!

-Oendanlegir eru moguleikar mannsandans.

-Arangur er ad nast, sem aldrei hefur nadst fyrr
-- liggur vid ad enginn trdi pessu

-Pegar heimsvitundin haekkar verdur yogaflugié audveldara.

Pad byrjar sem hopp, neesta stig er svif, lokastig er ad ferdast um ad vild.

-Einstaklingur getur stjornad allri sképunargledi heims, nattarunni;
hann er vid stjornbordio

-Allir eru innst inni ofurmenni,

okkar innsta edli og nattlrua -- 6ll nattiran

pekkingin er petta afl -- vid h6fum greidan adgang ad henni,
pekkingin byr i vitund.

Hver einasti stjornmalamadur eetti ad syna sitt heilalinurit pegar hann
bydur sig fram. Ekki nog ad hafa seeta mynd og stefnuyfirlysingu!!

-Maharishi vedavisindi / ,Maharishi Vedic Science" eru ny og heildstced
visindi, sem komandi kynslédir munu skilja og nota.

Venjulegar vestrcenar rannsdknaadferdir og sannanir eru hér notadar til
ad lcera um efni og fyrirbceri (hlutlcegt og hugloegt),

og __auk pess__

gerdar rannsoknir innan vitundar, par sem engin mannleg hugsun er en
adeins tcer, vokul, sidandi vitund.

Svo einfalt er nu petta.
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-Kjarnorka er, eins og vid vitum, eins og pinulitid jokerblys & gamlarskvold i samanburdi
vid samsvid allra nattarulégmala, raunveruna, grundvallarraunveruleikann, sem allt er ar
komid.

-Nattarulogmalin -- stjornarskra alheimsins -- stjorna alheiminum ju
snurdulaust, i hradri frampréun.

-Mannshugurinn parf ad pekkja petta grunnsvid tilverunnar af eigin reynzlu
-- ekki bara af umtali og af bdklestri -- og pad er hid audveldasta og
visindalegasta mal med ofur einfaldri og audveldri teekni.

-TM gerir tvennt i senn:

* hjalpar 6llum til na sinum eiginlega krafti, 6llum moéguleikum,
skoépunarheefileikum, sem eru parna, blunda innra med hverju barni,
0g

* vinnur a uppsafnadri streitu og eydir henni

TM er heefileikinn til ad kyrra hugann oni null-virkni,

sidhi er aefing i ad hugsa og starfa utfra ginnungagapi, tivatuni,
innar en nokkud skapad.

Med TM-sidhi hreera peir odrerir og pjéérerir upp 1 okkur,
einstaklingum og pjodum o6llum.

-Enginn vandi er ad lifga garur a /Egi.

bekkingin er eetid lifandi i eigin vitund -- 6d0rerir er parna alltaf
pekkingin er hér i eigin vitund hvers manns.

Vid purfum ad saekja pangad.

Vitund kemur ekki i hugann,

hugurinn kemur ut vitund,

pangad seekir hann edlilega,

pangad saekir hann alla neeringu,

og gaedi hugsana verda e meiri eftir pvi sem madur soast oftar.
Hann vigir sig teeran smatt og smatt.

Yogaflugio synir a heilalinuriti ad fullkomid samreemi neest 1 heila manns
pegar hann lyftist upp.

Svid eindarinnar er adgengilegt mannlegri vitund
teeknin, TM-sidhi program er fyrir hendi hér og nu,
og 61l skolabdrn fa ad leera hin aedstu visindi,
verOa hinir fullkomnu sjaandi visindamenn.

-Mannsheilinn og mannlegt taugakerfi,
sem fra nattarunnar hendi er i fullkomnu samraemi vid 16gmal nattarunnar i
alheimi, eru eitthvad pad fullkomnasta sem fyrir finnst i skopunarverkinu.
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A trda heita pbau kanuna kudrat.

Allir vita af peim.

Leitum, hver og einn, til eigin menningar.
bekkininguna er i 6llum fornum sidum ad finna.

-Oendanlegir eru hezefileikar og méguleikar mannsheilans,
hins fullkomnasta i heimi, jafnvel i alheimi

Ofurmenni eru menn i edli sinu,

hid eina rétta handa manni er ad vera ofurmenni,
ofurmannlegt er petta eina rétta, hid eina nattarulega,
hid eina edlilega ménnum.

Allir menn geta verid ofurmennin,
allir geta verid eini rétti madurinn.
bad er ofur-edlilegt(!).

Adrir eru enn undirmals og purfa ad proast.

Heimssamték visindamanna
(Global Union of Scientists for Peace, www.gusp.org )
kenna 6llum visindaménnum edlisfreedi sem utskyrir hvernig fridur virkar a
einfaldan og ahrifarikastan hattinn.
Bornin leera pau freedi 1 grunnskélanum sinum.

www.invincibility.org/message.html

for downloading chart (2.6Mb) by dr.John Hagelin
http://www.invincibility.org/

—John Hagelin, Ph.D.

Director, International Center for Invincible Defense

Renowned quantum physicist and public policy expert.

Global Country; the proven formula -- Global Union of Scientists

Einfalt ferli:

pekkingin sem ad baki liggur,

utskyringar @ hvernig hun virkar i veréld,

hagnyt notkun pekkingarinnar,

rannsoknir gerdar a@ dhrifunum, sem sanna ad hun virkar.

Einfold edlisfreedi gefur skyringuna,
en hér er um ad reeda ferli sem alls stadar d sér hlidstaedu i natturunni.
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-Utfra pekktri hegdun efnis er Gtskyrt hvernig varnir pjoda, byggdar & pekkingu
Maharishis edlisfreedings, eru byggdar upp fra pvi svidi, samsvidinu, sem er
endalaust kraftmeira en allir herir og 6ll vopn veraldar samanlagt.

Nattarul6gmalin eru lifgud med teekninni,

en pau eru gersamlega osigrandi,

-- enda ekki a svidi hins skapada heldur a pvi svidi sem er fullkomlega
sjalfu sér nogt og sjalfu sér had og engu 60ru.

Enginn mannlegur mattur getur buiod pau til.
En madur sem vinnur utfra svidi nattarulégmalanna er mattugur,

bjodarvitund 1 fullkomnu samraemi verdur fullkomin vérn hverrar pjodar.
Samvitund allra pjoda verdur i fullkomnu samreemi,

pannig ttilokad ad raska henni.

Samraemio er sterkara 6samreemi, komum med pad;

1j6sid er kraftmeira en myrkrid, komum med pad.

Otal nidurstddur visindarannsékna sanna betta.

Haegt er ad framkalla fyrirfram vitud ahrifin hverneer sem er og hvar sem
er.

Hundrud greina i visindatimaritum eru til um pessi ahrif.

Auk bess sem engin 6vinur kemst ad pjod vegna innra samraemis
hennar,

feedist enginn 6vinur,

pvi adeins framprounarkraftur,

og hin endalausa foélskvalausa ast,

stafa utfra pjodunum

og hafa ahrif um allan heim.

Enginn 6vinur faedist.

asatru andskotalaus enginn ovinur fyrirfinnst

Y

o
tat sannidau vairatyaagah dd_[¥elq| m

i naleegd vid samreemi sem myndast vid hid fullkomna yog, hverfa veeringar.

-Hid fullkomna ydg er sameining einstaklingsvitundar og alheimsvitundar.

Ekkert annad getur med rentu borid nafnid yoga,

en alls konar hatha-jéga asana og teygjur og tilraunir til ad kyrra hugann eru til, og betra
en ekkert, hjalpa til vio ad gera frid innan einstaklingsins.

-Kyrrdin, ginnungagap, vinnur pannig ad mannlegt mal getur eigi tjad ad
neinu gagni.
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Menn geta ekki buid til nattarulégmal.

En menn geta unnio i fullkomnu samreemi vid pau.
Kraftur ginnungagaps er alls stadar i senn,

virkar alls stadar i senn (6had tima og rumi).

Allt kemur sjalfkrafa til manna sem vinna padan i sinu lifi.
Gungnir fra hugsun einni saman hins teera,

med Gungni sem vio0 skiljum i Valhéll,

allt verdur til, 6endanlegir méguleikar eru fyrir hendi.

bPannig munum vid stjorna i verdld.

Hinir uppljomudu ,bua til“ samreemi i vitund pjédanna,
og vid synum og sénnum ad kyrrdin mikla stjornar 6llu,
hun hefur alltaf stjornar, mun alltaf gera pad.

Vio lifgum garur a AEgi, vitund, ginnungagapi,

og pad er rétta leidin til fridar.

Guru Dev, kennari Maharishis, gaf okkur gjof:

vid opnum medvitund okkar fyrir ginnungagapi,

og vid munum finna ut ad vid purfum ekki einu sinni l6ngun,

pvi eindin mikla sér til ad modir nattira sér fyrir 6llum pérfum einherja.

bvi teerari sem vid gerumst,
peim mun audveldar verdur ad lifa og gera heiminum gott.

Vid erum ad tala um ad ginnungagap stjornar
og alteerir uppljomadir menn eru teeki pess.

-Vitundin kemur ekki upp i hugann, hugurinn saekir pbangad.

-En sérhver areynzla, med hugsun, einbeitingu, pvi ad banna heilanum
ad hugsa, og 60ru sliku, fleekist fyrir ferlinu,

ferli hugans innavid er natturulegt,

en hugsanir sem myndast vid ad streita losnar eru medhoéndladar a
vissan hatt; adeins med TM-teekninni leerist su list a0 medhdéndla pessa
tegund hugsana.

Streita stiflar allt fleedi og eydileggur fyrir ménnunum,
sem sja ekki vegna streitunnar ad peir eru stifladir.

TM losar um gamla uppsafnada streitu, og kemur i veg fyrir ad ny
myndist.
Teer vitund er ginnungagap.
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Ahrif pess manns sem er i svona alvéru-yéga neer um allt,
hefur ahrif a allra vitund.
bPegar margir eru saman i hépi verda Maharishi-ahrifin.

Ekkert annad er pau hefur meelzt sem visindalega sannadur fridargjafi,

08
par sem ahrifin eru handan tima og rams,
gerist allt samstundis og alls stadar i senn.

Hugur manns i svona alvéru-yoga vinnur ur skammtasvidi pyndgarafls,
samsvidinu.

Engin kennsla um vitund er i gamaldags skolum okkar.
Sem betur fer er petta ad breytast og er i 6llum Maharishiskélum,
og 6llum skolum sem hafa vitundarproskamenntun a stundaskra.

-Stress er farsott

sem breidist Ut um allan heim,

kemur i veg fyrir uppfyllingu 6ska mannanna.

Langanir mannanna eru drifkraftur,

en til pess ad paer séu ty-réttar verdur madurinn ad vera alteer.

Vid skulum ekki halda ad langanir okkar séu of éraunhzefar,
heldur skilja ad vid vanmetum getu okkar,

viO stiflum flaedi vins valfodur med osvinnu okkar.

Stress er urg og havadaframleidandi
sem stiflar edlilega reynzlu af teerri vitund

Abyrgd hvers einstaklings er mikil,
abyrgd peirra sem fraeda bornin er mikil.

peir verda ad hafa hinn aedsta skilning.

Geaedi pjédfélagsins er had gaeedum vitundar einstaklinganna sem mynda
bad.

Enginn parf ad drifa sélina upp a morgnana,
nattdran sér um pad,
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og enginn parf ad eyda orku i neina vitleysu,
bvi nattdran vinnur fyrir alla einherja.
Audvelt er ad verda einherji.

P3a sjd menn ad peirra vitund er einnig vitund fuglanna og fiskanna,
og sja ad natturan sér um alla.

Einfalt er einherjum pvi ad sakja efni i Gleipni!

-Medvitund manns 1 sinu teerasta og ,einfaldasta” asigkomulagi,
fyllilega opin og flekklaus,

spannar ginnungagap og verslu.

bad er markmio hvers einasta einstaklings.

bar ed ginnungagap visar adeins i sjalft sig, er ekki heegt ad rannsaka
pad med neinu 6dru en pvi sjalfu.

Svo ,heppilega“ er pessu fyrir komid ad vid erum pad,
svo haeg eru heimatoékin hér.

Nu kann einhver ad spyrja
er ekki heetta 4 ad menn, sem hafa vald a pessari eitthvad milljon milljon
milljon sinnum kraftmeiri teekni en veraldarhugsun er a, geri skyssur?

svario er: nei nei

vegna pess ad i pundarfleedi nattirulégmalanna i tivattni er adeins til
pad sem studlar ad framproun.

bad er kallad Guds vilji med réttu.

Ekkert annad skyli kalla Guds vilja. Slikt er 6svinnra tal.

(28.) Guds vilji er adeins i svidi sképunar, framprounar, bundar,
tivatuns,

yatiinaam brahmaa bhavati saarathih (rikved)

il ST Ward i

Engin heetta er a ad gera skyssu pegar ekill okkar er brahman.
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: = Ardjuna og krishna
hvitir hestarnir takna alteer skilningarvit (26.)

Brahm hefur 6endanlegan kraft til ad hagraeda 6llu,
er oendanleg kyrrd, 6endanleg orka,

krafturinn er 16gmal nattGrunnar

sem verQa til i tivatiini og vinna i veréld.

-Streitan myndast vid ad mennirnir strida gegn ldgmalum nattarunnar.
Um vida verold eru menn ad gera slikt.

Menn laera ekki ad lifa i Pundarfleedi og lifa i samhljémi med gudunum.

Menntun er um ad kenna.

Bornum er kennt um efni og orku, og pa helzt hvernig haegt er ad nyta
menntunina til ad f& pening.

Bornin vita ekki hvad nattaruldgmalin eru,

og peim er ekki kennt ad hugsa utfra peim innan eigin vitundar.

Brotakennd visindapekkingin leidir til_gbdra eda_ illra_ verka.
petta getur ekki kallast menntun.
slikt getur ekki kallazt menntun.

Bornin leera ekki ad hafa nattaruna okkar med sér.
Skilja ekki panpol hennar,
skilja ekki gjafir hennar,

vita ekki ad hun hylur pann aegikraft sem vid getum haeglega lifad i flaedi med.

Krafturinn er |dgmal nattarunnar
sem verda til i tivatuni og vinna i verold.

Stjornun i verdld er méattlaus,
stjornun ar samsvidinu er kraftmikil.

http://www.invincibility.org/
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-Dyr Valhallar hafa opnazt

O6llum ménnum er bodid inn

ut streyma einherjar

o6llum ménnum stendur til boda ad lifa i fullkomnum fridi
i allsneegtum og gledi,

nu sjast ummerki breyttra tima, breytzt heims,

goou fréttirnar er ad finna 1 hinu og pessu 1 heimi,

pott kali-yuga sé enn ad sletta til halanum.

Sat-yuga er ad koma.
Kali-ytuga er ad skvetta til halanum 1 sidasta sinn ad sinni,
troda halir helveg, en bratt falla fossar og flygur 6rn yfir.

Fall Berlinarmursins var ekki tilviljun heldur afleiding hopidkunar TM-
sidhi og yogaflugs; nakveemar télur um samreemio hafa birzt i visinda-
timaritum.

betta var arangur sem aldrei hefur nadst fyrr
-- vid la ad enginn trydi pessu i fyrstu.

Enda var verkefnid endurtekido -- med s6mu sannanlegu nidurstéoum.

Svo nu er petta vel pekkt medal visindamanna,
peas peirra sem ekki eru forpokadir og fastir i st6dnudum filabeins-
turnum sinum.

Hundruo visindamanna hafa med sér samtok um ad vinna aod fridi meo
visindum vitundar,

milljonir manna nota taeeknina sér til heilzubota (39.) og til ad stulda ad
heimsfridi.

beir sem eru haldnir 6reglulegri heilastarfsemi hafa ad visu ahrif,
-- en adeins a stuttu svidi 1 kringum sig --
pannig ad hver og einn rugluheiladallur hefur eins manns ahrif,
en

hid reglulega er veldisvisishaekkandi i ahrifum sinum,

pannig ad 2 saman idkandi vitundarvisindin gera ferfold ahrif til
samraemis

3 sama ni-féld

4 saman 16-fold o.s.frv.

svo vi0 akvedinn hluta pjodarinnar idkandi samreemi verda fasaskipti:

Med TM-teekninni parf 1% pjodar til ad gera fasaskipti,
allir purfa ad idka i einu, saman, a sama tima, reglulega, 2svar a dag.
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Med TM-sidhi- og yogaflugstaeekninni parf adeins kvadrotina af pessu eina
prosenti pjodarinnar.

Samreemid sem myndast med TM-sidhi- og yogaflugsteekninni er svo
miklu ahrifarikara til samraemis i pjodarvitund hverri.

beir menn yfa garur a yfirbordi ginnungagaps, vitundar,

peer ferdast ekki i tima og rami.

Samraeemi er sterkara en 6samraemi.
Fullkomid samreemi Gthysir 6samreemi.

Unnid er ad pvi ad breyta hverri heimsalfu,

meo pvi ad breyta pjooum,

med pvi ad breyta einstaklinsvitund alls stadar.

Sudur- og Nordour-Amerikurnar eru langt komnar a peirri brautu.

Ekki vita allir af pessu starfi pusunda visindamanna idkandi samsvids-
visindin.

-Stjérn lands er bein afleiding pjodarvitundar,
einstaklingsvitund stjornar gjoroum einstaklings,
pjodarvitund stjornar gjoroum rikisstjéornar.

Einfaldast er ad losa alla einstaklinga vid streitu.

-Oll bérn og allir fullordnir leera ad hugsa i fleedi med 16gmalum
nattarunnar.
Allar heilbrigdar langanir fa rim og arangur aeviskeids neest.

Visindi vitundar segja okkur:

Einstaklingar, visst hlutfall hverrar pjodar, valda samstundis breytingu a
pjodarvitund, fasaskipti veroda,

og pegar allar pjodir taka sig saman: breytingu a heimsvitund,;

og pad samstundis,

par ed vitund er ekki i tima og rami,

heldur a pvi svidi hvar allt virkar hér og nt og um leid alls stadar.

Samreemi eykst i pjodarvitund,
heildargeedi taflsins i tivatuni eru vakin og lifgud 1 pjodarsalinni,

heildarsamrsemi.

Odrerir (vitund einstaklinga érvast)
og bjodrerir (vitund pjodar 6rvast):

begar samsvidid og natturulégmalin verda lifandi, lifgud, med teekninni,

45



verOa heilabylgjur mannanna samreemdar og samhljomur i verold.
Hinn fullkomni heilbrigdi Gungnir.

Adeins vid ad kyrra hugann fa heefileikar okkar ad blomstra og 6dlast
neeringu sem skyldi.

-Mannshugur sem vinnur ttfra tivatuni er agikraftmikill;
TM-sidhi pjalfar mannshugann i ad vinna ttfra samsvidinu.

Oendanlegir eru moguleikar mannsandans pegar vid hofum lert ad stiérna tir
tivatuni.

Ad strida gegn nattirulogmalunum veldur snurdu,
ad lifa og starfa i samraemi vid pau, i bundarflaedi, gefur medbyr.

-Vio skulum lata nattiruna um allt,
pvi hun pekkir audveldustu og ahrifamestu leidina, adferdina,
hun notar hana alltaf sjalf.

Ef framfara- og prounarheefileiki nattirulgémalanna er lifandi og lifgadur
af okkur

pa sér nattaran um okkur

en

ef 16gmal nattarunnar eru misvirt og svivirt af ménnum, menn villast af
réttri brautu,

pa myndast gjafnvaegio.

-Séu |6g pjédar i samreemi vid nattaruldgmalin
-- sem verdur svo sjalfkrafa ef menn lifa i bundarfleedi --
pé verdur bund pjodinni hlidholl.

Pad sem einherja langar verdur 6llum til gods.

-Freyja okkar geeti verid timarumsfrodan,

og Bolverkur ad smjuga gegnum Rata-gongin hafandi brugdizt i ormsliki,
geeti verid ormagongin (worm-holes sem visindin pekkja), sem virka alls
stadar i senn

an tima an rams.
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-Med ydgaflugi i hopum myndast samstundis Maharishi-ahrif
og pad um allan heim ef vid viljum.
Veldisvisishaekkandi med fjolda peirra sem fljuga i hop.

pyngdarkrafturinn er 4 svidi hins skapada heims,
en yogaflug er skipun Ur samsvidinu, par sem mannshugur gefur skipun ur
bvi svidi med hugsun einni saman.

Addrattaraflid er ekki svo ad ad stor reikistjarna eda soél togi i minni, heldur
er allt i pessu kupta eda ihvolfa sem timarumid er.

Jordin er td massi sem gerir deeld i timarumid, og pess vegna seekir allt &
henni, og tunglid okkar lika, i midju hennar.

Addrattarafl er ekki natturulégmal, gengur ekki upp sem logmal,
bad er beygla i rimstima eda timarumi, skammtafyrirbaeri,

sem bydur uppa upb helmingsmoguleika,

tolfreedilega séd azetlun en ekki logmal.

Eg rada kdlum og litlum boltum & gimmiid & vatnsrumsdynunni minni,
varlega svo peer tolla par,

svo sezt ég i rumid -- og hvad?

baer rulla ad mér,

bvi ég deeldadi gdmmiid.

J3, en: paer rdlludu ad midju jardar, svo hun hefur addrattaraflid, ekki pu og
bin pynna!!l

Jordin gerir samskonar dzeld eda beyglu i timarumspynnuna og ég gerdi i
dynuna mina.

Jordin er ekki med tunglid i bandi, og sélin ekki med reikistjérnunrar i bandi.
pyngdarkrafturinn er ekki nattarulgémal.

-Hrim og superconductor er i Valhollu, en Hrimnir er einnig eldsheiti, gerir alteert,
ao keela i lagmark, veldur innra samraemi,
minnkar éreglu, byr til/gerir/veldur innra samraemi

Til er a.m.k. eitt skammtafyrirbeera Gungnis-fyrirkomulag sem svifur i loftinu.
Ekkert athugavert vid pad.
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engispretta raudspretta saumspretta !!
pau sprettu aldeilis ar spori!
-- kjoftudu kjaftforu litlu volvu i katinn i einu spretti 1!
pad er ekki haegt ad heetta !!!
Fridartal er svona orvandi -- enda 6rldg mannkyns i hufu -- i hufi (afsakid)

Global Country, Heimsfridarrikid, gefur pekkinguna i menntaskola,
haskolum og grunnskola:

Hvad er kennt i Maharishi skélum?

bad sem kennt er i Maharishi skélum um vida veréld, og pau svid sem
16g0 er ahersla a ad breyta i samreemi vid hin eedri pekkingu, eru fyrir
alla menn; 61l eiga pau grunn sinn i vitund:

1. Menntun - sem verdur heildsteed en ekki brotakennd; -- pekking a
grunnsvidi pvi sem nattarulégmalin eru Gr runnin, --- kennd a 6llum
skolastigum.

2. Heilsa - sem er pekking a grunnsvidi mannslikamans, fingerdustu
hljodum innan fruma og kjarnsyru; -- og heilsa, fullkomin heilsa er pad
ad likamleg einkenni (sem nutimaleeknisfraedi eiga vid) koma pvi aldrei
fram. Allur Gungnir er stilltur rétt adur en einkenni koma fram.

3. Landbunadur.

4. Stjornun, vidskipti, idnadur.

5. Byggingalist - sthapatya ved, vastu vidya, hid fullkomna umhverfi og
betra lif.; engin streita, engin husaveiki.

6. Log og regla - en um 700 rannsoknir og tilraunir hafa verid
framkveemdar 1 amk 32 16ndum um 611 pau svid sem Maharishi visindi ar
vedu, Maharishi Vedic Science, spanna. Stjornarskrar gerdar af ménnum
eru ekki fullkomnar.

7. A0 vera osigrandi - en sa eiginleiki samsvidsins er préoadur innan
mannsins, og vi0 erum, eins og allt annad, ur pessu svidi tilverunnar
komin, og h6fum adgang ad allri pekkingu a audveldan hatt -- pegar
teeknin er fyrir hendi. Mérghundrud visindamenn starfa med Dr. John
Hageling ad pessu verkefni, ad proa a heimsvisu pennan eiginleika
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samsvios allra nattarulégmalanna.
8. Tonlist og adrar listgreinar.

9. Visindi og teekni.

10. Opinber stjornun.

11. Stjornufreedi og -pekking.

12. Tungumal.

13. Heimsfriour og alheimsstjornmal.
14. Hagfreedi.

15. Tovlufreedi.

16. Samgéngur

17. Verkfraedi.

18. Traarbragdafreedi.

Dr. Volker Schanbacher, Sviss, kennir ad na fullkomnu valdi yfir og
vinna, i daglegu lifi, utrfa 6nendanlegum sképunarheefileikum l6gmala
nattirunnar og hinni aedstu pekkingu, fullkominni pekkingu, ekki
brotakenndum leerdomi.

Hin 12 raduneyti Heimsfridarrikisins, Global Country of World Peace:
Menntun

Heilbrigoi

Landbunadur
Byggingarlist

Verzlun og vidskipti
Varnir

Visindi og teekni
Samgongur

Stjornun

Traarbrégd og menning,
Log og regla

Fjarmal og skipulag

allt grundvallad a vitund og pekkingunni miklu.

wxisck | SBN 978-9935-409-37-9%

Pekkingin mikla sem finna ma i pessum Odsmalum inum fornu kemur fra maharishi
mahesh yogi, heims mesta edlisfreedingi og kennara, fra vishva (heims) shanti (fridar)

raastram (rikinu), fas Ziedt (&H . qgl%cl maharishis hugmynd er ad finna H«ld q

sanaatana dharma (hid eilifa sem uppi heldur) i menningararfinum okkar.



bekkingin er eegidjup og spannar hid veraldlega og samhitaa /ginnungagap /samsvid
allra nattarulogmala /,stjérnarskra alheims”. Adeins skilningur & pessu hvoru tveggja
til samans getur borid nafnid pekking. Ur hinu 6skapada kemur allt hid hverfula.

Med idkun samsvidsvisindanna og -teekninnar er unnt ad 6dlast pessa 200% pekkingu.

< LY NS o
Lifa 200% lifi, YUTHG: YdHg.... puurnam adah puurnam idam... 3IMNdg aaschariavat

(undur) er grundvallarraunveran kollud (stofn -char frb.tsjar), a-char, hid 6hagganlega.
Undur raunverunnar eru torraed inum grugguga manni -koéllud ,Mystics of Reality”-,

o
audskilin inum teera manni: ek em ginnungagap”. 3@HREH aham brahmasmi.

Til heilla er i lifi hvers manns ad kynnast pekkingunni miklu af eigin raun.
Sjalfur leid pu sjalfan pig. Eg gefinn sjalfum mér. Til pess er samsvidstaeknin TM,
audleerd og einfdld, edlileg, nattiruleg -- og naudsyn hverjum manni i daglegu lifi.

I6kun samsvidsteekninnar og -visindanna, TM®, gerir taugakerfi manna teert, hugan
skarpan, flytir préun einstaklinga og veraldar i att til fullkomnunar, gerir 192 riki heims
sjalfsteed friosém fullvalda: Fridsamir einstaklingar, fridsamar pjédir, fridur i heimi.
Fullkomid samreemi pjédarvitundar hverrar einustu pjédar a jérou veldur fridi.

Vid heyjum frid med visindum og teekni sem maharishi kennir. (globalcountry.org)

Siopekking er ad pekkja forna sid og dypt hans, ad pekkjast forna sid og lifa
bundarfleedi i satt vid natturulégmalin, hverra forsetar gudin okkar eru.

Ekki kann g6dri lukku ad styra ad strida gegn 16gmalum nattGrunnar. bad skiljum vid
sem forna sid pekkjumst.

Eigin menning bj6da, upprunaleg i umhverfi sinu, upprunaleg medal folksins, er til
heilla sé hun i heidri h6fd. Adflutt menning, hversu ,,samtvinnud” sem htn kann ad
vera s6g0 --til ad afsaka eda réttlaeta hana-- er rétlaus a rétféstum meidi og teerri
pekkingu forfedranna. Séu adfluttar skodanir taldar ,samtvinnadar® islenzkri
menningu, parf ad skilgreina upprunalega islenzka menningu i pvi samhengi.

bad er ztlun Odsmala.

< <
Hver pj60 eetti ad lifa sinn forna eigin sid ¥IH (svadharma). 9CIH (paradharma),
annarra pjoda kerfi sem préngvad er uppa pjod, bydur e heim heettu.

Vio skulum skilja launsagnir og taknmal okkar 6metanlega fagurra menningararfs.

Vio purfum skilning a ginnhelgum svinni, skulum nema upp fimbulranir, og purfum ad
geta lifad i0 hulda Mimisbrunnsdypi tilverunnar areynzlulaust asamt véku og svefni, i
leik og i starfi. Padan kemur medbyr. Lja skulum vid auga ad vedi til ad 60last Mimis
vizku og minni.

Teeknin til ad ,nysast nidur” gerir okkur kleift ad taka adeins Tyréttar akvardanir i
préunar att, i flaedi med bundu.

Vid purfum ad komast 1 Valholl sprelllifandi og sem fyrst a pessari okkar zevi.

Odsmal in fornu 40 Kalfholtalaekjarhlj6d
Goprun dimmbla
Guodrun Kristin Magnusdottir

*khkkk

50



